
令和４年度   学校と家庭・地域を結ぶ 

校 報   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

  

   

 

 

厳 美 っ 子 

一関市立厳美小学校 
教育目標 

進んで勉強する子 

生き生きとして思いやりのある子 

丈夫でたくましい子 

第３号 令和４年６月２３日発行 
文 責 ： 佐藤  

５月２１日（土）、厳美小学校大運動会が開催されました。保護者の皆様には日曜日の環境整備作業、

当日の準備や後片付けにお手伝いいただき、ありがとうございました。今年も午前開催となってしまい

ましたがプログラムを工夫し、昨年より活躍の場を多くしました。連休明け、短期間での練習でしたが、

しっかりと練習の成果を発揮することができました。声を限りに戦った応援合戦、あきらめずに走り切

った姿、生き生きとした表現、どれをとっても厳美っ子の頑張りの素晴らしさが感じられました。自分

に自信をもち、運動会で培った頑張りぬく力や協力する力をこれからの学校生活に生かしてほしいです。 

１・２・３年表現 「ドキドキ  

わくわく 未来へ向かってダンス！」 

 

５・６年チャンスレース 

「ミッション インポッシブル」 紅白対抗最強リレー 

４・５・６年表現 

「疾風ソーラン2022」 

５年徒競走 

１年開会の言葉 

３・４年チャンスレース 

「行け！空を飛ばないダンゴ」 

優 勝 白組  

準優勝 赤組  

応援賞 白組 
選手宣誓 

応援合戦 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年 佐藤  
私はシェイクアウト訓練をして、地震

が起きたら何をすればいいのか、何を準

備すればいいのかなどをもう一度考え

直したいと思いました。これを機会にし

て6月14日は自分の家からの避難場所

を確認したり、地震が起きた時のために

備えたりしていきたいと思います。 

これからは、自分の身を守るだけでな

く、小さい子たちやお年寄りの人たちを

連れて一緒に避難できるようにしたい

です。守られるのではなく、守る立場に

変わっていきたいと思います。 

シェイクアウト訓練  

「いかのおすし」を忘れないで！ 
「いかない」「のらない」「おおごえで 

さけぶ」「すぐにげる」「しらせる」 

不審者の特徴を覚えて

おくことも大事だよ 

６月１３日（月）、５年生が震災遺構の祭畤大橋や市野々原

被災地展望広場を見学しました。佐藤さんの体験談やボラン

ティアの方の説明を聞くことで自然の力の脅威を感じ、防災

意識を一層強くしました。３月の「震災を考える日」に学習

したことを発表します。 

翌１４日（火）は、市内一斉のシェイクアウト訓練に全校

で取り組みました。学級ごとに復興副読本や映像資料などを

活用しながら、過去の災害を知るとともに命を守る行動につ

いて学びました。どの子も真剣に取り組んでいました。今年

は、ヘルメットを着けて第一避難所まで避難する訓練も併せ

て行いました。（今年度、市内全小中学校に児童生徒用ヘルメ

ットが寄贈されました） 

訓練を重ねることで落ち着いて避難行動をとることができ

るようになります。災害はいつやってくるかわかりません。

ご家庭でも避難のしかたや備えについて話題にしていただ

き、ご確認をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

１５日（水）、家庭科クラブでは、防災クッキングとして、

無洗米をビニール袋に入れて鍋で炊いたり、火を使わずに缶

詰だけで調理パンをつくったりする体験をしました。 

６月６日（月）には一関署生活安全課の方と菅原駐在所長

さんをお招きし、不審者対応訓練を行いました。子供たちは

放送の合図で担任と教室内に待機し、担任以外の職員は不審

者（に扮した一関署員）への対応にあたる訓練を行いました。

学校に不審者が侵入してきた場合の対処の仕方や留意するこ

となどを確認できました。また、 

訓練後は体育館に集まり、 

不審者から身を守るため 

に大切なこと「いかのお 

すし」を教わりました。 

 

 

5月31日（火）の音読集会では、中学

年が発表しました。3年生は「雨ニモマ

ケズ」を暗唱しました。4年生は自分た

ちで書いた文字を掲げながら「四字熟

語」を、そして古文の「竹取物語」を発

表しました。どちらの学年も大きくはっ

きりとした声で発表し、練習をたくさん

してきたことがよくわかる発表でした。 



第３８回全国小学生陸上交流大会一関地区予選（５月２９日） 

５・６年生から１５名が地区予選会に出場しました。７／１０（日）に 

開催される岩手県大会に出場する児童を紹介します。 

小学生男子コンバインドＢ 第 1位 宮田 （6年） 

小学生男子コンバインドＢ 第 4位 佐藤 （6年） 

 

 

 

 

 

日 曜 学 校 行 事 帰り１便 帰り２便 備 考  

１ 金 安全の日 登校指導 ＳＢ集会  ＡＬＴ  

給食指導５・６年 ＜集金日＞ 

１５：２５ 12年 １６：３５ 3456年   

２ 土        

３ 日 3年学年行事    

４ 月 げんきクラブ 清掃班長会議 １５：２５ 123年 １６：３５ 456年 
 

５ 火 全校朝会 普通時程 5時間 

校内研（授業研究会） 

１５：００ 全校  校内授業研究会のため 

６ 水 幼小交流（５年） 委員会 期末大掃除～13日 １５：００ 123年 １６：３５ 456年 
 

７ 木 ＜臨時時程 5時間＞ １４：００ 全校 
 

期末事務整理のため 

８ 金 ＜臨時時程 5時間＞ ＡＬＴ １４：００ 全校  期末事務整理のため 

９ 土    
 

10 日 小学生陸上競技交流大会岩手県大会   
 

11 月 給食指導３・４年 １５：２５ 123年 １６：３５ 456年 
 

12 火 児童朝会 ブルーベリー体験１・２年 １４：００ 1年 １６：３５ 23456年 
 

13 水 巡回文庫（返却のみ）  １５：００ 全校    

14 木 ＜木曜時程＞ ＰＴＡ運営委員会 １４：００ 12年 １５：００ 3456年 木曜時程のため 

15 金 学年大掃除 ＡＬＴ 救命救急講習会 １５：２５ 12年 １６：３５ 3456年  

16 土     

17 日     

18 月 海の日    

19 火 ＜臨時時程＞個別面談 

3区、4区、13区、達古袋地区（給食なし） 

１２：１０ 全校  個別面談のため 

20 水 ＜臨時時程＞個別面談 

2区、11区、12・霜後区、山谷地区（給食なし） 

１２：１０ 全校  個別面談のため 

21 木 ＜臨時時程＞個別面談 

1区、本寺地区（※給食あり） 

１４：００ 全校  個別面談のため 

22 金 終業式 学校経営反省 職員会議 １１：５０ 全校   

23 土 夏季休業 7/23～8/18（27日間）     

24 日     

25 月 プール開放日（予定） ※プール開放日のバス運行については 

別紙でお知らせします。 26 火  

27 水     

28 木     

29 金     

30 土     

31 日     
登校便出発時刻 田代・結渡便【１号車】…田代発７：１０ 結渡発７：３０   

菅生沢便【２号車】…上菅生沢西発７：３８  
達古袋西便【３号車】…栃倉発７：３０ 達古袋東便【４号車】焼切１発…７：３９ 
祭畤便【５号車】…板川発７：２５ 本寺便【６号車】…小岩様宅付近発７：２５  
若井原便【７号車】…佐藤様宅付近発７：２５ 柧木立便【８号車】…佐藤様宅付近発７：２２ 

下校便出発時刻 ※田代便 夏はほかの２便より１０分早く、１６：２５に出発します。 

７月の行事予定とスクールバス運行時刻 



 
 

 

 

厳美人生大学の皆様による 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

復興教育の一環として「厳美スタディ」と称し、地域に関わる学習

活動に取り組んでいます。地域のよさに気付き、守ろうとする気持ち

をもたせることをねらいとして活動しています。 

２年生は郵便局と道の駅、３年生は若神子亭や各地区の旧校舎、ア

イスクリーム工場、４年生は一関清掃センターなどを見学してきまし

た。見学先ではお忙しい中、親切丁寧に対応していただきました。ご

協力に感謝します。 

また、今年から５年生で骨寺村荘園学習を取り入れました。5月 29

日（日）には、3年ぶりに骨寺村荘園のお田植に児童が参加すること

ができました。来年はもっと参加者が増えるよう、呼びかけていきた

いと思います。 

３年生が手作りラベルをまいたペッ

トボトルをお渡しして、お礼の気持ち

を伝えました。 

６月１３日（月）、厳美人生大学庭園教室受講生の皆様に、校庭や

玄関前の庭木剪定をしていただきました。子どもたちの遊び場が職員

室からもよく見えるようになり、鬼ごっこなどの妨げになっていた下

枝もきれいに取り払っていただき、快適に遊べるようになりました。

暑い中、作業していただき、本当にありがとうございました。 

厳美ライオンズクラブ様より、プラン

ター30箱と培養土をいただきました。ボ

ランティア委員会の児童がご指導をい

ただきながら花苗を植え、玄関前に飾り

ました。きれいな花を咲かせてくれるの

を楽しみにしながら、毎朝水をかけてお

世話をしています。大変ありがとうござ

いました。 

 

 

≪ 家庭学習強化週間 １週目 6/13～19 ２週目 6/20～26 ≫ 

【学校】補教の時間（木曜日）の設定と、授業と連動した家庭

学習に取り組ませます。 

【家庭】家庭学習カードで取り組みの確認と励ましをお願いし

ます。 

【ノーメディアデー】 ６／２３（木）～２６（日）  

テレビやパソコン等の情報機器の電源を切り、「学習や読書に 

集中できる環境作り」にご協力お願いいたします｡ 


